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In copertina: immagine monocromatica dei sassi di Matera. Lo sfondo verde rappresenta il
“green” della eco-sostenibilià. Le case evidenziate rappresentano il domicilio (tema
filoconduttore dell’evento). I colori blu, rosso e giallo che evidenziano i contorni delle case
rappresentano l’aspetto artificiale (che è di fatto la nutrizione clinica che viene erogata).
Autrice: Ortensia Laus 
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RAZIONALE

Èper me motivo d’orgoglio aver assunto l’incarico affidatomi dalla Società
Italiana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo (SINPE) di organizzare lo
“Spring Event” a Matera il 4 e il 5 Aprile 2014.

Matera, sede prescelta del Congresso, rappresenta per tutti i lucani motivo di
orgoglio, poiché fornisce agli operatori locali del settore un momento di
approfondimento scientifico e, nel contempo, l’occasione di una ribalta che possa
mettere in luce le peculiarità locali e le criticità da correggere.

Matera, candidata a Capitale Europea della Cultura, rappresenta per tutti gli
italiani, motivo di orgoglio, poiché simboleggia una realtà del Meridione che ha
dimostrato come, attraverso la semplice capacità di autodeterminazione e risorse
proprie, sia possibile il riscatto e la rigenerazione di un intero popolo.

Il titolo del Congresso “LA NUTRIZIONE ARTIFICIALE DOMICILIARE NELLE
MALATTIE CRONICHE: BISOGNI, APPROPRIATEZZA E SOSTENIBILITA’ “, è di
enorme attualità e il suo obiettivo primario è quello di fornire elementi scientifici in
grado di sviscerare tutti gli aspetti della nutrizione artificiale domiciliare (NAD),
come atto terapeutico in numerose condizioni cliniche e in pazienti di tutte le età,
aldilà delle  implicazioni di ordine etico e giuridico, anche nelle fasi terminali della vita.

Le indicazioni alla NAD sono in rapida crescita a causa delle numerose patologie
croniche che, con tutte le loro implicazioni, possono essere gestite solamente a
domicilio. L’assetto nutrizionale di tali ammalati è considerato strategico: lo stato
malnutrizionale che, di solito accompagna il decorso di tali infermità, rappresenta una
criticità in grado di condizionare in negativo sia la qualità di vita sia i costi legati a
ospedalizzazioni inappropriate, generate da complicazioni intercorrenti.

La NAD rappresenta quindi un pilastro nella medicina delle cronicità e, come
tutte le terapie, richiede personale qualificato, che garantisca l’applicazione di
procedure di gestione, sempre aggiornate, per ridurre al minimo le complicanze e
garantire l’appropriatezza e il miglior rapporto costo/beneficio.

Il Programma Scientifico è stato realizzato con l’auspicio di fornire a tutti i
partecipanti, le motivazioni culturali a seguire per intero i lavori congressuali che
prevedono sessioni dedicate a specifiche professionalità e, nello stesso tempo,
offrono una disamina completa sullo stato dell’arte della nutrizione negli ambiti
specifici di alcune peculiari patologie croniche, oncologiche e non, sia nelle fasi iniziali
sia nella loro terminalità.

Si spera inoltre, di concedere anche un po’ di tempo ai partecipanti, per
apprezzare le bellezze di Matera, dei suoi Sassi e della Basilicata.

Gianvito Corona
Presidente del Congresso
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MATERA, 4-5 APRILE 2014

VENERDÌ, 4 APRILE 2014

9.00-11.00 SALA C
RIUNIONE DELEGATI REGIONALI

E COORDINATORI DIDATTICI

SESSIONE EDUCAZIONALE

SALA A
SESSIONE INFERMIERISTICA

Moderatori: S. Murru (Cagliari), G.Vuolo (Siena)

• La gestione HAN ed il ruolo del Team Nutrizionale
P. Pallini (Mestre - VE)

• Gestione territoriale di un catetere venoso
D. Crispoldi (Terni)

• Interazione farmaci/nutrienti nella pratica clinica
M. Carughi (Como)

• Quale monitoraggio dello stato di nutrizione a domicilio?
P.Vecchiarelli (Viterbo)

SALA B
SESSIONE DIETISTICA

Ruolo del dietista nella NAD: esperienze a confronto
Moderatori: M. Pezza (Napoli), S.Vaccaro (Reggio Emilia)

• Il Nord
M.L. Marcon (Treviso), E. Montagna (Pavia)



• Il Centro
M. Buonomano (Jesi - AN), S.Vaccaro (Reggio Emilia)

• Il Sud
S. Fregnan (Trani - BA), M.R.Todaro (Vibo Valentia)

Coffee Break

11.30 CERIMONIA DI APERTURA

SALUTO DELLE AUTORITÀ

LETTURA INAUGURALE

Introduzione: G. Biolo (Trieste), G. Corona (Melfi - PZ)

Sopravvivenza, indicazioni e limiti della terapia nutrizionale 
nei pazienti anziani con demenza avanzata
A. Pilotto (Padova)

12.30-14.00 LUNCH

14.00-14.30 LETTURA MAGISTRALE

Introduzione: C. Bagnato (Matera), R. Caccialanza (Pavia)

Nuove tecnologie per l’assistenza domiciliare integrata
P. Da Col (Trieste)

14.30-15.00 LETTURA MAGISTRALE

Introduzione: L. Gianotti (Monza - MB), A. Paccagnella (Treviso)

Il team multidisciplinare nella gestione del bambino con
intestino corto: percorsi assistenziali, figure coinvolte e 
risultati attesi
A. Diamanti (Roma)



15.00-16.30 NUTRIZIONE CLINICA COME “TERAPIA ADIUVANTE” 
NELLE NEOPLASIE

Moderatori: A. Curti (Cosenza), A. Paccagnella (Treviso)

• Indicazioni nutrizionali in relazione alla “prognosi” del
malato neoplastico
C. Gavazzi (Milano)

• Il corretto equilibrio degli apporti nutrizionali nel paziente
neoplastico
M. Muscaritoli (Roma)

• NED nel paziente con neoplasia capo-collo
S. Riso (Vercelli)

• NPD nei tumori gastroenterici
P. Cotogni (Torino)

16.30-17.00 PROGETTO COLLABORATIVO

SINPE-ADI-CITTADINANZATTIVA
G. Biolo (Trieste), D. Gioffrè (Pisa), L. Lucchin (Bolzano)

17.00-19.00 ASSEMBLEA DEI SOCI



SABATO, 5 APRILE 2014

8.30-10.00 NUTRIZIONE ARTIFICIALE NELLE PATOLOGIE

NEUROLOGICHE E NEURODEGENERATIVE

Moderatori: G. Del Vecchio (Potenza), S. Ricci (Roma)

• Aspetti bioetici nel paziente in NAD
A. Paccagnella (Treviso)

• Percorsi assistenziali integrati nel paziente con demenza
A. Cester (Dolo - VE)

• Nutrizione nei pazienti con esiti di ictus cerebri
E. Giaquinto (Cesena)

• Caratteristiche metaboliche e nutrizionali della malattia
di Parkinson
M. Rondanelli (Pavia)

10.00-10.45 INTERVENTO NUTRIZIONALE NEL FINE VITA

Moderatori: G. Biolo (Trieste), G. Corona (Melfi - PZ)

• Il punto di vista del nutrizionista
F. Contaldo (Napoli)

• Il punto di vista del palliativista
F. Scarcella (Roma), A.Turriziani (Roma)

10.45-11.15 Coffee Break

11.15-13.00 NUTRIZIONE ARTIFICIALE: CRITICITÀ E POSSIBILI SVILUPPI

Moderatori: A. Giombolini (Terni), F.W. Guglielmi (Trani - BA)

• Analisi dei nutrienti: cosa dicono le linee guida e quando
proporli nelle singole patologie
C. Finocchiaro (Torino)

• Flora intestinale, acidi grassi a media catena e funzione
enterica nel paziente a domicilio
G. Giorgetti (Roma)



• Stato nutrizionale ed indicazioni al trattamento “salva
vita” nel paziente con anoressia nervosa
C. Baruffi (Treviso)

• Indicazioni al trapianto in pazienti con insufficienza 
intestinale cronica benigna 
L. Pironi (Bologna)

• Monitoraggio metabolico nella NAD 
M. Zanetti (Trieste)

13.00 CONCLUSIONE DEI LAVORI
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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

ECM
Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla CNFC, la New

OMNIA Meeting & Congressi (Provider n. 4017) assegna al Congresso
n. 5,5 Crediti Formativi.

Esposizione Tecnico Scientifica
Per tutta la durata del Congresso sarà allestita una esposizione

tecnico scientifica a cura delle aziende del settore.

INFORMAZIONI GENERALI

Sede Congressuale
HILTON GARDEN INN
Via Germania - Borgo Venusio (MT)
Tel. 0835 215111

Quote Iscrizione (IVA 22% esclusa)
Entro il 31 gennaio 2014 Dopo tale data

Soci SINPE * e 250,00 e 300,00

Non Soci e 300,00 e 350,00

Infermieri/Dietisti e 150,00 e 200,00

Studenti/Specializzandi e  50,00 e  65,00

Ditte/Espositori e  50,00 e  65,00

* (In regola con il pagamento della quota associativa per l’anno 2014).



La quota di iscrizione include:
La partecipazione a tutte le Sessioni Scientifiche, il Kit Congressuale,

i Coffee Break, la Colazione di lavoro, l’attestato di partecipazione,
l’attestato ECM (se conseguito).

Cena Sociale
La Cena Sociale è in programma venerdì 4 aprile alle ore 20.30

presso il Ristorante dell’Hotel.
Il costo della cena è di e 60,00 + IVA p.p.

Modalità di pagamento
Le quote, intestate a New OMNIA Meeting & Congressi S.r.l. Roma,

potranno essere inviate:
a) con assegno circolare o di C/C a New OMNIA Meeting &

Congressi S.r.l. - via Torino, 29 - 00184 Roma.
b) Bonifico bancario su Banca Unicredit, Agenzia di Milano, Via

Vincenzo Monti, 56 - codice IBAN: IT73 K02008 01731 00010219487 
c) Tramite carta di credito: 1) VISA 2) MASTERCARD

Fatturazione
Per una corretta fatturazione è indispensabile:
a) se la fattura va intestata al partecipante, indicare sulla scheda il

proprio Codice Fiscale ed il proprio indirizzo.
b) se la fattura va intestata ad un Ente, indicare tutti i dati fiscali

dell’Ente stesso.

Partecipazione
L’iscrizione è obbligatoria per accedere alle sale del Congresso.
L’scrizione dovrà pervenire con la copia del pagamento effettuata.
Un badge sarà distribuito all’atto della registrazione presso la Segreteria

del Congresso. Il badge è un documento non cedibile e dovrà essere
esibito al personale di controllo, qualora venga richiesto.

È l’unico documento valido per ritirare il certificato di partecipazione.



Richieste di esenzione IVA (art. 10 comma 20 D.P.R. 637/72)
Gli Enti Pubblici che desiderino richiedere l’esenzione IVA sul

pagamento della quota d’iscrizione di dipendenti sono tenuti a farne
richiesta barrando e apponendo il proprio timbro nell’apposito spazio
posto sulla scheda di iscrizione.

Non sono fiscalmente riconosciute richieste senza timbro. Non è
possibile richiedere il rimborso dell’IVA e l’emissione della relativa nota
di accredito a pagamento già avvenuto. Per motivi ammini-
strativi non saranno convalidate le registrazioni accompagnate da quote
errate o prive della dichiarazione richiesta.

Cancellazioni, cambi nome e rimborsi
L’annullamento dell’iscrizione verrà accettato solo a fronte di una

richiesta scritta indirizzata alla Segreteria Organizzativa.
È previsto un rimborso del 70% della quota di iscrizione per le

cancellazioni comunicate entro il 15 marzo 2014; dopo tale data non
sarà esigibile alcun rimborso.

Ogni eventuale cambiamento di intestatario di iscrizione al
Congresso comunicato dopo il 30 marzo o in sede congressuale, sarà
soggetto ad un costo aggiuntivo di e 15,00 + IVA.



Sponsor

Il Comitato Organizzatore ringrazia le Aziende che con il loro contributo
hanno reso possibile la realizzazione del Congresso:



Segreteria Organizzativa e Provider ECM

New OMNIA Meeting & Congressi Srl
Via Torino, 29 - 00184 Roma
Tel. 06.4871366 - Fax 06.4815339
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